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２０２４年

春の新商品特集春の新商品特集春の新商品特集

期間
限定



弘特製

ららししちちらら

１,１８０１,１８０

 

・ モモステーキ ・ 弘特製焼豚

・ たくあん ・ 枝豆 ・ れんこん

・ 錦糸卵 ・ やまくらげ ・でんぶ　

・牛タンそぼろ入り酢飯　

 

・ モモステーキ ・ 弘特製焼豚

・ たくあん ・ 枝豆 ・ れんこん

・ 錦糸卵 ・ やまくらげ ・でんぶ　

・牛タンそぼろ入り酢飯　ご予約期間 ３月１日（金）まで

お渡し日 ３月３日（日）



材料(2人分）
・ヒレステーキ   2枚  ・れんこん   100g  ・薄力粉   適量
・ピンクペッパー   適量  ・スナップエンドウ   50g  ・サラダ油 適量
・だし 100ml  ・みりん、しょうゆ、砂糖 各大さじ2  

れんこんを厚さ1cmの輪切りにします。スナップエンドウの筋
を除き、ステーキを短冊切りにします。

フライパンに多めの油を入れ、薄力粉をまぶしたステーキを
入れ両面1分ずつ揚げ焼きにします。ステーキを取り出し、同
じ油でれんこんを１分ほど揚げ焼きにします。

別のフライパンに、だし・酒・みりん・しょうゆ・砂糖を加え、
ステーキ、スナップエンドウ・ピンクペッパーを入れて5分ほ
ど煮ます。

器に盛り、煮汁をかければ完成。
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弘の簡単レシピ弘の簡単レシピコロンと可愛い！コロンと可愛い！肉巻きおにぎり肉巻きおにぎり
ステーキのうま煮ステーキのうま煮

弘の簡単レシピ弘の簡単レシピ
材料（2人分）

作り方

1パック 約150g 680円〈税込〉 630円〈税抜〉 680円〈税込〉 630円〈税抜〉1パック 約150g 680円〈税込〉 630円〈税抜〉 680円〈税込〉 630円〈税抜〉1パック 約150g 680円〈税込〉 630円〈税抜〉 680円〈税込〉 630円〈税抜〉

じゃがいもに含まれる栄養成分

ビタミンC・ビタミンB6
葉酸　など

期間
限定

新じゃが炒め新じゃが炒め牛肉牛肉
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４/２５

ポイントカード会員様の
お得DAY
ポイントカード会員様の
お得DAY

コロッケ

精肉・お弁当・お惣菜取扱店

精肉・お弁当・イートイン、テイクアウトメニュー取扱店

テイクアウトメニュー取扱店

お弁当・お惣菜取扱店

イオン京都洛南ショッピングセンター店
イオン京都洛南ショッピングセンター イオン京都洛南ショッピングセンター 

ンン

　　　　お肉のことなら弘におまかせ！


